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Achtergrond
Afgelopen jaren is de visie op goede psychosezorg veranderd. Op grond van wetenschappelijke onderzoek wordt er meer focus gelegd op adequate psychologische behandeling  zoals CGT-p en traumabehandeling. In de medische behandeling is er meer oog voor de ongewenste bijwerkingen van antipsychotica waardoor de beslissing om medicatie te voor te schrijven en te minderen op een afgewogen manier plaatsvindt. Er is sprake van een toenemende  aandacht voor herstel en herstelondersteunende zorg mede als gevolg van de inzet van ervaringsdeskundigen.  Deze aspecten komen terug in de  zorgstandaard psychose. In deze zorgstandaard worden verschillende stadia onderscheiden in de behandeling van psychose. 
Doelgroep
Verpleegkundigen,  agogisch medewerkers, psychologen, psychiaters, ervaringsdeskundigen die werkzaam zijn binnen de Parnassiagroep. Het programma richt zich op de doelgroep die enige basiskennis heeft van psychiatrie, maar  aanvullende scholing nodig heeft ten aanzien van psychose. Het betreft bijvoorbeeld hulpverleners  die vanwege een reorganisatie op een andere plek terecht gekomen, waarbij ze in toenemende mate te maken hebben patiënten met een psychotische stoornis. Binnen Antes zijn dat bijvoorbeeld de medewerkers van de voormalige verslavingszorg die in geïntegreerde FACT-teams zijn geplaatst, waar zowel psychiatrische behandeling als verslavingsbehandeling geïntegreerd wordt aangeboden. Het programma staat ook open voor medewerkers die werkzaam zijn in een klinische setting en aanvullende scholing nodig hebben op het terrein van de  behandeling en begeleiding van patiënten met een psychose.
Programma 
9.00 – 9.30 uur 	Wat is een psychose? Korte introductie vanuit de invalshoek van de psychiater, ervaringsdeskundige, klinisch psycholoog onder anderen John Enterman (psychiater),  Yvonne de Jong (Klinisch Psycholoog), Gijs Nooitgedagt (ervaringsdeskundige). 
9.30- 9.50 uur		Verschillende stadia van psychose door Yvonne de Jong 
9.50 – 10.10  uur	Psychose vanuit ervaringsdeskundig perspectief (ervaringsverhaal) door Gijs Nooitgedagt 
10.10 -10.30 uur 	Psychose en LVB Peter Deman, arts verstandelijk gehandicapten
10. 30- 10.45 uur	 PAUZE 
10.45 - 11.05 uur	Relatie tussen psychose en Trauma door David van den Berg (introductie)
11.05 – 11.25 uur 	Praten over psychotische ervaringen door Gijs en Rob 
11.25 – 11.45 uur 	Psychose en herstelgericht werken door Hans Kleiberg, SVP
11.45 -  12.00 uur	PAUZE en/of spoken word door ervaringsdeskundige 
12.00 – 12.20 uur 	Psychologische behandeling (Introductie CGT-P) door Rob van Grunsven
12.20- 12.40 uur	Medische behandeling door John Enterman
12.40 uur Afsluiting

Leerdoelen
Na afronden van het webinar ben je op de hoogte van de meeste recente inzichten ten aanzien van 
· kenmerken van een psychose en psychotische ervaringen en de verschillende stadia van psychose en comorbiditeit;
· medische behandeling door middel van antipsychotica, opbouw en -afbouw van antipsychotica,  bijwerkingen van antipsychotica; 
· belang van de inzet van ervaringsdeskundigheid;
· belang van herstelgericht werken
· belang van psychologische behandeling van psychose door middel van CGT-p;
· belang van aandacht voor LVB
· de relatie tussen psychose en trauma.





